
 

  

 

 

 

 

 للدعم التربوي البرنامج الوطني 

 علوم الحياة و الأرضرائز مادة 

 السنة الأولى إعدادي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحطة الأولى( رائز )
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 بطاقة تعريف التلميذ)ة( 

 ........ ..........................الاسم الكامل : ............................................الرقم الوطني:.

   ....... ........................رمز المؤسسة:  ..................... ...................... إسم المؤسسة:  

   ........................................................................................... : .. الأولى اعدادي

 .............. ...................... ..................................................................... القسم : 

 



 

Instructions 
Cher élève,  

Ce livret n'est pas un test ou un contrôle, mais plutôt un ensemble de questions liées à ce que 

vous avez étudié pendant l'année scolaire en sciences de la vie et de la terre. 

 En répondant à ces questions, vous contribuerez au suivi des difficultés et problèmes que vous 

pouvez rencontrer dans vos études et contribuerez à la recherche de voies et moyens pour 

améliorer vos conditions d'apprentissage. 

 Dans ce livret, vous répondrez à des questions liées aux 

sciences de la vie et de la terre. Vous trouverez peut-être certaines questions faciles et d'autres 

un peu difficiles. Essayez de répondre à toutes les questions. 

✓ Dans certaines questions, il n'y a qu'une seule proposition correcte parmi plusieurs, 

choisissez la bonne réponse en inscrivant un (X) dans la case appropriée. 

Exemple :  
Question : Quelle est la capitale du Maroc ? 

 a- Tanger 

 b- Casablanca   

 c- Rabat 

 d- Fes 

Réponse : la capitale du Maroc est Rabat. Donc,  je coche la proposition c. 

 

✓ Il existe d'autres questions qui nécessitent que vous liez entre un élément ou des éléments 

d'un premier groupe et des éléments d'un deuxième groupe.  

Exemple : 

Question : Faire correspondre chaque nombre à son multiple dans le tableau suivant. 

Groupe1 

A-  2 

B-  5 

C-  7 

 Groupe2 

I-  14 

J-  8 

K- 4 

L-  10 

Réponse : comme 4 est multiple de 2, 10 multiple de 5 et 14 multiple de 7 alors la réponse 

est la suivante. 

 



 

 

✓ Il y a  des  questions qui de répondre par vrai ou faux en cochant la case correspondante.  

Exemple : 

Question :  

 vrai faux 

Le dioxygène est utilisé comme combustible dans la 

cuisine 

  

Réponse : puisque c’est le butane qui est utilisé dans la cuisine et pas le dioxygène, alors il 

faut cocher la case qui correspond à ‘faux’. 

 vrai faux 

Le dioxygène est utilisé comme combustible dans la 

cuisine 

 X 

✓ Certaines  questions peuvent nécessiter une réponse courte : 

Exemple : 

Question : l’organe qui pompe le sang vers les organes est : ……………….  

Réponse : le cœur est l’organe qui pompe le sang vers les organes. Donc la réponse est 

comme suit : 

l’organe qui pompe le sang vers les organes est : le coeur   

Réfléchissez bien à chaque question puis répondez comme demandé. Si vous hésitez, 

écrivez la meilleure réponse que vous avez puis passez à la question suivante.  

 

 

 

 

On commence ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

❖  Le document ci-dessous représente une observation microscopique des cellules 

épidermiques internes de l'épiderme de l'oignon : 

1- Faites un dessin schématique de l'une de ces cellules, en donnant les noms de ses 

composants et un titre approprié à l'intérieur du cadre à côté. 

 
2 - Mettre une marque (X) dans la case appropriée pour la suggestion correcte. 

 

- L'air passe pendant le processus d'expiration selon un chemin spécifique, ce chemin est : 

 

a. Sacs aériens---- bouche ---- trachée ----bronchioles ……….. 

b. Sacs aériens ---- bouche---- trachée ----bronchioles ………..     

c. Sacs aériens ---- bronchioles ---- trachée ---- bouche ……… 

d. Sacs aériens ---- nez ---- bronchiole ----- trachée   …………. 

3 - Associer avec une flèche chaque terme avec sa définition correspondante : 

 

 

Terme  

  

Definition 

1 - Un composant biologique   

  

2 -  Milieu naturel. 

 

  - Planctons 

a - Unité structurelle d'un organisme vivant. 

b- Organisme microscopique qui vit à la surface 

de l'eau. 

c- Elle se caractérise par l'alimentation , la 

respiration et la reproduction . 

d -  Il est composé d'organismes vivant 

 et d'éléments physiques 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 - Répondre par vrai ou faux, en inscrivant un (x) dans la case appropriée. 

Faux   Vrai  

  a. Les insectes ont une respiration cutanée 

  b. L'oxygène passe au niveau des poumons de l'air vers le sang. 

  c. Les plantes respirent par les stomates. 

  d. Les échanges gazeux respiratoires chez les poissons se font 

directement entre l'eau et les organes. 

 

❖ Le tableau suivant  représente la proportion de gaz respiratoires humains lors de 

l'inspiration et de l'expiration 

 

L'air expiré L’air inspiré Percentages des gazes respiratoires  

 

16% 21% Dioxygène  

 

4.5% 

 

0.5% Dioxyde de carbone 

 

5 - Selon les données du tableau, mettre une marque (x) dans la case appropriée pour la 

suggestion correcte . 

a- L'air inspiré est riche en oxygène et pauvre en dioxyde de carbone par rapport à l'air 
expiré………….. 

b- L'air expiré est pauvre en oxygène et pauvre en dioxyde de carbone par rapport à l'air 
 inspiré ……………… 

c- L'air inspiré est pauvre en oxygène et riche en dioxyde de carbone par rapport à l'air 
   expiré……………. 

         d - L'air expiré est riche en oxygène et en dioxyde de carbone par rapport à l'air 
               inspiré ………..… 
 
 
6 – Relier par une  flèche le type de  respiration  avec l'être vivant  convenable . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’être vivant  

 

a. Poisson  

b. Sauterelle  

c. Arbre  

d. Verre  

e. Escargot  

 

Type de 

respiration  
1. Respiration 

pulmonaire  

2. Respiration 

trachéenne . 

3. Respiration 

cutanée . 

4. Respiration 

branchaile . 
 



 

 

 

 

      Le document ci-dessous représente des expériences de détection des échanges gazeux 

respiratoires chez les criquets. 

 

 

 
 

- En fonction des données de l'expérience, mettre une croix (x) dans la case appropriée pour la 

suggestion correcte. 

 

7. La turbidité de l'eau de chaux indique que le criquet : 

a . Prend le  dioxygène .................................. 

b. Prend le dioxyde de carbone …. .................. 

c. Libère le dioxyde de carbone  ……………  

d . Libère le dioxygène .................................. 

 

8- Les résultats obtenus à la fin de l'expérience indiquent que le criquet  :  

a-Soustraire de l'oxygène et prendre du dioxyde de carbone  . ................................ 

b- Soustraire le dioxyde de carbone et prendre de l'oxygène…………………….. 

c. Prenez à la fois de l'oxygène et du dioxyde de carbone……………………….. 

d- Soustraction du dioxyde de carbone et du dioxyde d'oxygène ……………….. 

 

 

 

 



 

 

 

9. cocher l’intrus par X devant chacun des deux groupes suivants : 

 

 

❖ Apres avoir effectués une sortie géologique, le professeur demanda aux élèves de classer 

les items numérotés de 1 à 12 : 

Aux composants non vivants, aux organismes vivants et aux outils d'exploration des milieux 

naturels : 

1- Eau 2- Piège 3- Chêne 4- Lapin 5- Os 6 -Ver de 

terre 

5 Thermomètre 8 – Grenouille 9 – Jumelle 10- Air 11- Roseau 12 – Canard 

 
 

Omar  a donné  le classement donné dans le tableau ci-dessous   :  

 

Outils d'exploration des milieux 

naturels 

Composants vivants Composants non vivants 

2 - 7 - 9 12- 6 - 8 -  4 - 5 1 - 10 - 11  -  3 
 

10 -  Extraire du tableau les numéros des éléments mal classés . 

………………………………………………………………. 

❖ Le document ci-dessous représente un schéma de principe de certains organes du système 

respiratoire chez l'homme. 
 

11 – Relier chaque numéro de membre avec la lettre correspondante dans le schéma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fin 

Groupe 1 

 

Groupe 2 

a – souris  f - sol  

b -paramécie   g- eau  

c. poisson  h – air   

d – roche   i – boite   

e – herbes   j – roche   

Sacs alvéolaire 1-  

Trachée 2-  

Poumon 3-  

branchioles 4-  

Pharynx 5-  

 


