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Instructions 

 

Cher élève,  

  Ce livret n'est pas un test ou un contrôle, mais plutôt un ensemble de 

questions liées à ce que vous avez étudié pendant l'année scolaire en 

sciences de la vie et de la terre. 

 En répondant à ces questions, vous contribuerez au suivi des difficultés et 

problèmes que vous pouvez rencontrer dans vos études et contribuerez à la 

recherche de voies et moyens pour améliorer vos conditions 

d'apprentissage. 

     Dans ce livret, vous répondrez à des questions liées aux sciences de la 

vie et de la terre. Vous trouverez peut-être certaines questions faciles et 

d'autres un peu difficiles. Essayez de répondre à toutes les questions. 

✓ Dans certaines questions, il n'y a qu'une seule proposition correcte parmi 

plusieurs, choisissez la bonne réponse en inscrivant un (X) dans la case 

appropriée. 

Exemple :  

Question : Quelle est la capitale du Maroc ? 

 a- Tanger 

 b- Casablanca   

 c- Rabat 

 d- Fes 

Réponse : la capitale du Maroc est Rabat. Donc,  je coche la proposition c. 
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✓ Il existe d'autres questions qui nécessitent que vous liez entre un 

élément ou des éléments d'un premier groupe et des éléments d'un 

deuxième groupe.  

Exemple : 

Question : Faire correspondre chaque nombre à son multiple dans le 

tableau suivant. 

Groupe1 

A-  2 

B-  5 

C-  7 

 Groupe2 

I-  14 

J-  8 

K- 4 

L-  10 

Réponse : comme 4 est multiple de 2, 10 multiple de 5 et 14 multiple de 

7 alors la réponse est la suivante. 

 

✓ Il y a  des  questions qui de répondre par vrai ou faux en cochant la 

case correspondante.  

Exemple : 

Question :  

 vrai faux 

Le dioxygène est utilisé comme combustible dans 

la cuisine 

  



 2019-2018لدراسي الموسم ا – للدعم التربويالبرنامج الوطني  3/8
 الأولى باكالوريا علوم تجريبية  – رائز مادة علوم الحياة والأرض

 
 

Réponse : puisque c’est le butane qui est utilisé dans la cuisine et pas le 

dioxygène, alors il faut cocher la case qui correspond à ‘faux’. 

 vrai faux 

Le dioxygène est utilisé comme combustible dans 

la cuisine 

 X 

 

 

✓ Certaines  questions peuvent nécessiter une réponse courte : 

Exemple : 

Question : l’organe qui pompe le sang vers les organes est : 

……………….  

Réponse : le cœur est l’organe qui pompe le sang vers les organes. Donc 

la réponse est comme suit : 

l’organe qui pompe le sang vers les organes est : le coeur   

Réfléchissez bien à chaque question puis répondez comme demandé. Si 

vous hésitez, écrivez la meilleure réponse que vous avez puis passez à la 

question suivante.  

 

On commence ! 
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1- Reliez sous forme de couples (…,…)  chaque élément  du groupe 1 avec 

l’élément qui lui correspond dans le groupe 2 . 

(1,….) ; (2,….) ; (3,….) 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Pour mettre en évidence le rôle de l'insuline, des fibres musculaires ont été mis  

dans des milieux contenant la même concentration de glucose, puis une certaine 

quantité d'insuline a été ajoutée à chaque milieu. Ensuite, la consommation de 

glucose par les fibres musculaires a été mesurée au cours de la même période. 

Le tableau suivant montre les résultats obtenus : 

Quantité d’insuline (unités conventionnelles) Glucose consommé (mg/g/h) 

0 2,64 

2,5 3,28 

4 3,60 

10 4,64 

40 6,00 

 

2) cochez la bonne réponse . 

- D’après  les résultats obtenus, on déduit que lorsque : 

a- La quantité d'insuline dans le milieu augmente, la quantité de glucose consommée 

par les fibres musculaires diminue……….. 

b- La quantité d'insuline dans le milieu augmente, la quantité de glucose consommée 

par les fibres musculaires augmente………. 

c- La quantité d'insuline dans le milieu diminue, la quantité de glucose consommée par 

les fibres musculaires diminue…………….. 

d- La quantité d'insuline dans le milieu diminue, la quantité de glucose consommée par 

les fibres musculaires augmente…………… 

Groupe 2 

a- Libération du glucose 

dans le sang. 

b- Sécrétion du glucagon  

c- Libération de l’insuline 

d- Stocker l'excès sous 

forme de glycogène 

Groupe 1 

1- Augmentation de 

la glycémie 

2- Le pancréas 

3- Les cellules α          
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3) Reliez par une flèche chaque élément du groupe 1 par l’élément 

correspondant dans le groupe 2. 

           Groupe 1                                                                  Groupe 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Le document ci-dessous représente la variation de l'excitabilité du nerf d'un 

mollusque en fonction à la fois de l'intensité  et de la durée de l'excitation dans 

deux cas différents   :  

- Le premier cas : un nerf mis dans un milieu d'une température  de 10°C. 

- Le deuxième cas : un nerf mis dans un milieu d'une température  de 20°C. 

 

 

 

a. Un potentiel d’action monophasique  

b. Un potentiel de repos au niveau du fibre     

c. Loi du tout ou rien      

d. Un potentiel d’action diphasique 

 

1- Une seule excitation en mettant les électrodes 

réceptrices à la surface du fibre. 

2- Potentiel d’action au niveau du fibre. 

3- Différence de l’équilibre ioniques à l’intérieur et 

à l’extérieur du fibre. 

4- Une seule excitation en mettant l’électrode 

réceptrice à la surface du fibre. 
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4) Cochez la bonne réponse. 

- La valeur du Rhéobase dans le premier cas est : 

a- 3…………………… 

b- 2…………………… 

c- 2,3…………………. 

d- 1,5………………… 

5) Cochez la bonne réponse. 

- L’excitabilité d’un nerfs est. 

a- Plus grande dans un milieu de température de 10 ˚C…………… 

b- Plus grande dans un milieu de température de 20 ˚C……………. 

c- Est la même dans les deux milieux………………………………. 

6) Cochez la bonne réponse. 

- Apres la prise d'un repas riche en glucides (sucres), les hépatocytes ( les cellules 

du foie) : 

a- Libèrent le glucoses dans le sans à partir du glycogène………………. 

b- Stockent l’excès de glucose sous forme de glycogène…………………. 

c- Transforme le glucose en acides aminées……………………………… 

d- Transforme le glucose en acides gras………………………..…………  

7) Cochez la bonne réponse. 

- L’insuline est une hormone du pancréas sécrétée par : 

   a- Les cellules α des ilot de Langerhans……………………………….. 

   b- Les cellules α et β des ilot de Langerhans………………………. .…… 

   c- Les cellules  β des ilot de Langerhans……………………………….… 

e- Les acini pancréatiques…………………………………….………….. 
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❖ Lorsque l'influx nerveux atteint la synapse, les phénomènes suivants se 

produisent : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) Cochez la bonne réponse : 

- L’enchainement de ces phénomènes est : 

a- C → F → B → A → D → E …………………….. 

b- C → D → B → A → F → E…………………….. 

c- C → B → A → D → F → E…………………….. 

d- C → D → A → B → F → E……………………. 

 

❖ On applique une excitation efficace sur une fibre nerveuse, et on obtient un 

potentiel d’action comme nous montre le document ci-dessous :  

                     
9) Compléter le tableau en utilisant les termes suivants : 

- Nom de phase : Hyperpolarisation - Dépolarisation - Repolarisation. 

- La durée de chaque phase (en ms) : 1,5   ;   1   ; 2,5   

 

 

 

 

 

 

 

La durée (ms) Le nom de la phase Les phases 

e : ……………………… . ....................... . a : AB 

f : ………………………  ..........................b : BC 

g :………………………  ............... .......... c  : CD 

A :  Fixation du neurotransmetteur sur ses récepteurs dans la membrane post-synaptique 

B : Migration des vésicules des neurotransmetteurs. 

C : Ouverture des canaux à Ca++ au niveau de la membrane pré-synaptique. 

D : L’entrée de Ca++  

E : L’arrivée d’un potentiel d’action 

F : L’ouverture des canaux à Na+ 

. 
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10) Cochez la bonne réponse. 

- A l’augmentation de la glycémie il y a : 

a- Un excès de sécrétion de glucagon……………………. 

b- Un manque de sécrétion d’insuline…………………… 

c- Un manque de sécrétion de glucagon………………… 

d- Un excès de sécrétion d’insuline…………………….. 

❖ Pour mettre en évidence le rôle de l'insuline, des fibres musculaires ont été mis  

dans des milieux contenant la même concentration de glucose, puis une certaine 

quantité d'insuline a été ajoutée à chaque milieu. Ensuite, la consommation de 

glucose par les fibres musculaires a été mesurée au cours de la même période. 

Le tableau suivant montre les résultats obtenus : 

Quantité d’insuline (unités conventionnelles) Glucose consommé (mg/g/h) 

0 2,64 

2,5 3,28 

4 3,60 

10 4,64 

40 6,00 

 

11) Cochez la bonne réponse. 

- On déduit de ces données que l'insuline : 

a- Inhibe la consommation de glucose par les fibres musculaires……………………. 

b- Active la consommation de glucose par les fibres musculaires…………………… 

c- Active la libération de glucose par les fibres musculaires……………………….... 

d- n’a pas d’influence sur la consommation de glucose par les fibres musculaires…. 
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12) Cochez la bonne réponse. 

- Le potentiel d’action diphasique résulte de : 

a- Plusieurs excitations  consécutives de même  intensité……………………………………………. 

b- Plusieurs excitations  consécutives d’intensités croissantes………………………………………. 

c- la réception d’une excitation efficace  par deux électrodes placés à la surface de la fibre……….. 

d- la réception d’une excitation efficace  par un seul électrode placé à la surface de la fibre………. 

 

13) Reliez sous forme de couples (…,…)  chaque élément  du groupe 1 avec 

l’élément qui lui correspond dans le groupe 2 . 

(1,….) ; (2,….) ; (3,….) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14) Cochez la bonne réponse. 

-- Le potentiel d’action monophasique résulte de : 

a- Plusieurs excitations  consécutives de même  intensité……………………………………………. 

b- Plusieurs excitations  consécutives d’intensités croissantes………………………………………. 

c- la réception d’une excitation efficace  par un seul électrode placé à l’intérieur de la fibre………. 

d- la réception d’une excitation efficace  par deux électrodes placés à la surface de la fibre……….. 

 

 

FIN 

 

 

Groupe 1 

1- Neurotransmetteur  

2- Dépolarisation entraînant 

un potentiel d’action 

3- Potentiel de repos au 

niveau du fibre 
 

Groupe 2 

a- Différence d’équilibre ionique entre 

l’intérieur et l’extérieur du fibre. 

b- Le flux de Na+ à l’intérieur de l’axone. 

c- La présence d'un espace synaptique entre 

le membrane pré-synaptique et post-

synaptiques 

d- Une substance qui affecte des récepteurs 

spécifiques dans la membrane post-

synaptique 
 


